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W jaki sposob przygotowac sie
do pobrania wymazow do testu
DNA na ojcostwo w przychodni?

Wymaz z policzka — podstawowgq

probka do testu na ojcostwo

Wymaz z btony $luzowej policzka jest podstawowym materiatem, Jesli chciatbys$ zrealizowaé wiarygodny test na ojcostwo i zalezy

z ktérego izoluje sie DNA do testéw na ojcostwo. Sporzadzenie Ci na tym, aby przygotowaniem wymazdw zajat sie fachowiec,
takiego wymazu jest proste, nie sprawi Ci zadnego dyskomfortu i co  przyjdz do Centralnego Punktu Pobran EuroGen, mieszczgcego
najwazniejsze, nie zajmie wiecej niz kilkadziesigt sekund. Decydujgc  sie na ul. Aksamitnej 1 w Gdansku. Wizyte mozesz umdwié nawet
sie na pobdr prébek do badania ojcostwa w przychodni zyskujesz na ten sam dzien.

gwarancje, ze zostanie to zrobione prawidtowo.

Jak mozesz sie umowic¢ na badanie?

Poniedziatek-Pigtek

8:00 - 17:00 « Telefonicznie: 881 378 486, (58) 766 40 76
ADRES e Za pomocg e-maila: biuro@eurogen.pl
Gdansk, ul. Aksamitna 1 » Napisac na czacie na naszej stronie internetowej

(Przychodnia ,Aksamitna”)
www.eurogen.pl

Kosciol sw. Jakuba

)] Rejestracja Telefoniczne zapisy na wizyte do przychodni prowadzimy
570-423-011 przez 7 dni w tygodniu w godzinach: 8.00 — 21.00.
Aksamitna 1
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W trakcie rozmowy telefonicznej konsultant
zapyta:

1.Jaki rodzaj badania chciatbys zleci¢?

Nasze Centrum wykonuje prywatne oraz sgdowe testy na
ojcostwo. Do realizacji testu DNA dla sadu potrzebna jest
obecno$¢ matki, domniemanego ojca, dziecka oraz lekarza lub
diagnosty laboratoryjnego, ktdry pobiera probki oraz czuwa nad
tym, aby caty ten proces odbyt sie zgodnie z formalng procedura.
Dlatego tez poprosimy Cie o podanie rodzaju testu, ktorym jestes
zainteresowany.

2.Dane osobowe, numer telefonu i e-mail.

Pozwoli to nam na swobodny kontakt z Panstwem. Zapewniamy
jednoczesnie, ze wszystkie dane osobowe sg u nas catkowicie
bezpieczne.

3.W ktory dzien chciatbys$ przyjs¢ na pobranie?

Podaj dzien i godzine, w ktérym mdgtbys zjawi¢ sie u nas na
pobranie wymazdw z policzka. My postaramy

sie zarejestrowac Cie na najdogodniejszy termin.

Zasady, o ktorych prosimy pamietac
przed pobraniem wymazow

® Odstep pomiedzy ostatnim positkiem/wypitym napojem
(za wyjatkiem czystej wody) a pobraniem wymazu powinien
wynosi¢ co najmniej 2 godziny

® Na ok. 2 godziny przed pobraniem wymazow nie nalezy juz pali¢
papierosow i zu¢ gumy

Jak wyglada pobranie wymazow
z policzka w przychodni?

Przed pobraniem materiatu genetycznego personel zaktada
jednorazowe rekawiczki i bierze do reki sterylng wymazdéwke.
Zauwaz, ze robi to bardzo fachowo i ostroznie, tak aby nie dotknaé
koncowka aplikatora (gtéwka patyczka) o zadng przypadkowa
nawierzchnie. Ma to oczywiscie stuzy¢ ochronie przed jego
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zabrudzeniem. Nastepnie wprowadza do twoich ust wymazowke,
przyktada do wewnetrznej strony jednego policzka i zdecydowanym
ruchem pociera kilkakrotnie w celu zebrania materiatu (komorek
nabtonkowych). To samo robi z drugim policzkiem przy uzyciu
osobnej wymazowki. Caty ten krotki zabieg bedzie dla ciebie
zupeinie bezbolesny.

Udajac sie na pobranie do sadowego testu na
ojcostwo wez ze sobg nastepujace dokumenty:

® Aktualny dokument tozsamosci: moze to by¢
dowdd osobisty lub paszport

® Skrocony odpis aktu urodzenia dziecka — w przypadku,
gdy nie ukonczyto jeszcze 18 roku zycia

W jakiej formie optacany jest test DNA na ojcostwo?
Po sporzadzeniu wymazOw zostaniesz poproszony o wniesienie

optaty na pokrycie kosztéw pierwszej czesci badania — pobrania
probek w przychodni.

Do 2 dni od wizyty w Centralnym Punkcie Pobran w Gdansku
powiniene$ wptaci¢ reszte naleznosci za badanie — bezposrednio
na konto EuroGen. Koszty zwigzane z realizacjg badania mozesz

tez roztozy¢ na wygodne, elastyczne i nieoprocentowane raty!
Skontaktuj sie z nami, aby uzyska¢ wiecej informacji.

Jak prawidtowo wypetni¢ dokumenty zlecenia

Gdy przyjdziesz do przychodni, jeszcze przed samym pobraniem,
osoba z personelu medycznego da Ci specjalny formularz zlecenia
badania i poprosi 0 jego staranne wypisanie. W razie jakichkolwiek
pytan czy watpliwosci zawsze mozesz poprosi¢ 0 pomoc

w wypetnieniu dokumentu pracownika przychodni. Pamietaj tez,

Ze uczestnictwo w badaniu osoby matoletniej wymaga zgody jego
matki/ prawnych opiekundw. Dlatego tez w dolnej czesci formularza
zostaniesz poproszony o podpisanie o$wiadczenia, ze takg zgode
posiadasz.
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Zalezy Ci na dyskrecji?
Wybierz badanie anonimowe

Jesli wazna jest dla Ciebie dyskrecja, laboratorium moze
zaproponowac Ci réwniez anonimowe badanie ojcostwa.

Tym co odrdznia to badanie od testu zleconego w trybie
standardowym jest oczywiscie brak danych osdb, ktére uczestniczg
w tescie na ojcostwo. W takim formularzu nie ma wiec rubryk

na imie, nazwisko czy pesel, a jedynie date pobrania i rodzaj
wigczonego do badania materiatu. Osoby badane okreslane

sg natomiast jako: ,DOMNIEMANY OJCIEC” i ,DZIECKO”".

DZAECKD

DOMNIEMANY QJCIEC

Data pobranks matsr s Pled: Kobieta Mgtczyzna
— Wymaz —— Drata pobranla matariabe:
Krow Wymaz Mikrog kad
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Kiedy i w jaki sposob poinformujemy Cie
o wyniku analizy genetycznej?

Liczac od chwili trafienia Twoich prébek do laboratorium ich analiza
trwa zaledwie 5 -7 dni roboczych. Na wynik badania sagdowego,
uzupetnionego o ekspertyze biegtego sagdowego, poczekasz nie
dtuzej niz 10 dni. Po tym czasie mozemy przekazac Ci pewng

i niepodwazalng informacje na temat ojcostwa. To w jaki sposéb
chcesz otrzymaé wynik badania zalezy wytgcznie od Ciebie. Mozemy
przekazac Ci go tradycyjng pocztg, telefonicznie, e — mailowo lub
np. dostarczy¢ do paczkomatu, badz na poste restante. Oczywiscie
mozesz wybrac kilka opcji jednoczesnie.

Istnieje ponadto mozliwos¢ wyboru dyskretnej

formy przekazania wyniku — bez oznaczen
laboratorium na kopercie!
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Jakich informacji dostarczy
Ci wynik badania ojcostwa?

Wynik badania zawiera informacje o tym, czy dany mezczyzna
jest czy nie jest ojcem dziecka. Oprdcz niej zamieScimy w nim
rowniez peine profile genetyczne badanych osdéb oraz stowng
interpretacje wyniku. Jesli wybrate$ badanie ojcostwa

z procedurg sadowg, dotgczymy do niego rowniez ekspertyze
biegtego sadowego.

FAQ — czyli najczesciej zadawane pytania

1.Czy w kazdej chwili moge odwotac

umowiong wizyte w przychodni?

Tak! Nieobecnosc¢ sie w przychodni, pomimo umdwionego spotkania,
nie wieze sie dla Ciebie oczywiscie z zadnymi konsekwencjami.
Prosimy jednak o kontakt jesli z jakiego$ powodu nie bedziesz mdgt
przyj$¢ na pobranie — z Twojego terminu by¢ moze bedzie mdgt
skorzystac inny pacjent.

2. Czy to, ze pale papierosy

ma znaczenie dla testu na ojcostwo?

Nie. Cho¢ wszystkich naszych pacjentdéw prosimy o zaprzestanie
palenia na 2 godziny przed pobraniem wymazdw, to sam fakt bycia
palaczem nie ma w tym przypadku znaczenia. Materiat genetyczny,
w ktory jesteSmy wyposazeni juz od momentu poczecia pozostaje
taki sam az do konca zycia, a zaden czynnik zewnetrzny, np. palenie
papieroséw nie doprowadzi do zmiany naszego DNA.

3.Czy choroba wptywa na wynik testu na ojcostwo?

Nie. Stan zdrowia pacjenta nie ma najmniejszego wptywu na wynik
testu na ojcostwo. Jesli np. z powodu bolu gardta zmuszony jestes
przyjmowac tabletki do ssania, prosimy abys$ wstrzymat sie z tym
na ok. 2 godziny przed pobraniem wymazow.
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4.Czy aby moc zlecic test na ojcostwo

musze miec skierowanie od lekarza?

Nie. Test na ojcostwo nie jest typowym badaniem medycznym,

nie wymaga wiec skierowania od lekarza. Nie podlega tez
refundacji Narodowego Funduszu Zdrowia, przez co zleceniodawca
zobowigzany jest zaptaci¢ za niego samodzielnie. Zlecenie testu na
ojcostwo moze nastgpi¢ na prosbe sadu, jak i osoby prywatnej (po
osiggnieciu petnoletnosci).

5.Czy zanim udam sie na pobranie moge umy¢ zeby?
Tak, najlepiej zrobi¢ to jednak najpdzniej na 2 godziny przed
pobraniem prébek w przychodni.

6.Chciatbym, aby test wykluczyt moje ojcostwo.

Czy musze o tym mowic osobie przyjmujacej zamowienie?
Nie. Niekiedy pacjenci informujg osobe przyjmujgcg zamodwienie

o celu swoich badan. Wynika to najczesciej w przekonania,

ze istniejg 2 rodzaje testu: na wykluczenie oraz na potwierdzenie
ojcostwa. Podczas gdy my, wykonujemy zawsze tylko jedng analize,
ktéra moze da¢ wynik wykluczajgcy albo potwierdzajgcy ojcostwo.
Nie ma wiec potrzeby podawania celu swoich badan.

7.Co dzieje sie z materiatami, ktére

sq ode mnie pobierane w przychodni?

Prébki, ktére od Ciebie pobraliSmy sg przekazywane dalej

do laboratorium. Tam zostajg odpowiednio opisane i umieszczone
w bazie komputerowej. Potem przechodzg kilka etapdw analizy,
na podstawie ktérej wystawiany jest juz wynik.

W laboratorium przechowywana jest rowniez cata dokumentacja
z przeprowadzonego badania. Jest ona $cisle chroniona

— W sposOb spetniajgcy warunki rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 10 sierpnia 2001 roku, regulujgcym zasady przechowywania
dokumentacji medycznej.

Masz wiecej pytan? Zapraszamy do kontaktu!

Telefon: (58) 766 40 76

— czynny 7 dni w tygodniu w godzinach 8.00 — 21.00.
E-mail: biuro@eurogen.pl

Czat: na naszej stronie www.eurogen.pl

czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00 — 16.30

Niniejszy poradnik zostat przygotowany przez:
Centrum Badan Genetycznych EuroGen,
Centralny Punkt Pobran ul. Aksamitna 1

80 — 858 Gdansk (Przychodnia ,,Aksamitna”)

Wiecej informacji jest dostepnych na stronach naszego
serwisu: www.eurogen.pl



